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70% юристов испытывают высокий уровень стресса, 60% — отмечают у себя признаки 

профессионального выгорания. Об этом говорят представители компании Baker McKenzie, 

выступившей организатором сессии ПМЮФ 9 3/4 «Как не сгорая гореть на работе? Секреты 

well-being для успешных юристов». 18 мая они поделятся с участниками Петербургского 

Международного Юридического Форума собственным опытом преодоления выгорания, 

расскажут об инструментах для личной работы c этой проблемой и обсудят интересные 

международные инициативы. Онлайн-трансляция мероприятия будет доступна всем 

зарегистрированным участникам. 

Интереснейшей дискуссией для практиков станет сессия «Стеклянный потолок для лидеров 

юридических команд», на которой эксперты из «Макдоналдс», ГК ПИК, Росимущества, 

«Рогсибал» обсудят, в каком направлении развиваться руководителю юридической команды 

после длительной корпоративной карьеры и в условиях кризиса на рынке топовых кадров. 

В этом году ПМЮФ 9 ¾ пройдет в онлайн-формате с 18 по 22 мая. Гостей ждет пятидневный 

телемарафон, четыре канала вещания, выступления более 400 спикеров и возможность 

присоединиться ко всем мероприятиям из любой точки планеты. Деловая программа 

включает не только традиционные круглые столы, но и игровые процессы, мастер-классы, 

вебинары, которые  позволят разобраться в сложных кейсах, узнать уникальные лайфхаки и 

инсайды от лидеров юридической отрасли, найти новых партнеров и клиентов.

Регистрируйтесь на сайте ПМЮФ 9 3/4, чтобы получить доступ к бесплатной трансляции 

более 30-ти онлайн-мероприятий деловой программы Форума, открытых организаторами 

для свободного просмотра. Посмотреть перечень трансляций в открытом доступе можно на 

странице https://spblegalforum.ru/ru/Agenda

/?utm_source=legalinsight&utm_medium=partner&utm_campaign=legalinsight-pmuf2021-

12052021
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. Все зарегистрированные пользователи также смогут посмотреть «Юридический stand-up». 

Наталья Шатихина, Сергей Пепеляев, Юлий Тай, Елена Авакян поделятся удивительными 

историями и занимательными наблюдениями из собственной практики. Ведущим вечера 

выступит писатель Александр Цыпкин.


